
新年度スタートから早くも１ヶ月が経ちました。子どもたちも新しい生活に慣

れてきたようで、毎日元気いっぱいです。

色鮮やかな草花や小さな生き物たち、天気や風景が日々変化していく季節です。

もうすぐ梅雨になりますね。梅雨ならではの出会いや遊びに触れながら、子ども

たちにも季節の移り変わりを感じられるような活動を楽しみたいと思います。

お 散 歩 た の し か っ た よ

※５月のお誕生者はいません。

〇暑くなってきました。ロッカーの中身を確認し、衣替えをして下さい。特にこ

れからは汗をかいて、着替えをすることが増えてきます。着替えは２～３枚入

れておいて下さい。

〇集金袋は必ず朝、保育者に手渡しして下さい。

(夕方や土曜日の受け取りはしていません)

〇雨の日に長靴で登園する場合は、運動靴も持ってきてください。

〇持ち物(お茶のみコップやループタオル等)を新調した際は、必ず名前を記入し

てください。また、子ども自身が自分の物と分かるように、新調した事を伝え

ておいてください。、

ゆりぐみだより
2022年5月号 旭丘まぶね保育園

先日野菜の苗を植えました。どんな野菜ができるのか楽しみにしてもらうた

めに、子どもたちには何を植えたのかは秘密にしています。観察するたびに

「何が出来るかな～？」と興味津々の子どもたち。「とうもろこしかな？」

「お肉が出来てほしいな～」等と、発想や期待を膨らませています。みんなで

水やりをしたり、「大きくな～れ」と声を掛けてお世話を

しながら大切に育てていきたいと思います。

何ができるのか、一緒に楽しみにしていて下さいね。

野菜の苗を植えたよ

蚊の出る時期になっ

てきました。虫刺され

が気になる方は、お家

で虫よけスプレーをし

て登園して下さい。日

中、戸外へ行く時は保

育園で虫よけスプレー

をします。

６月９日(木)・１０日(金)

10時～11時 保育参観

11時～11時30分 懇談

２階多目的ホールにて

※スリッパと下靴を入れる袋を

ご持参ください。

保育参観について

ハサミの練習

１回切りは出来るようになってきたので、次のステップに進み、丸や三角

などの形の線の上を切る練習をしています。少しずつ線の上に刃を合わすこ

とを意識できるようになってきました。上手に切れるようになった喜びを受

け止めながら、子どもたちの自信に繋げていきたいです。

絵本『てんとうむしのてんてんちゃん』を読んでから、生き物に興
味が増した様子の子どもたち。そこでてんとうむしを探しに行くため
に、保育園の近くにお散歩に出掛けました。みんなで探していると植
木のところにてんとうむしを発見！「てんとうむしさんおった！」
「見せて！」と、大喜びの子どもたち。他にも、ちょうちょやカタツ
ムリ等、様々な生き物に出会う事が出来ました。

また、お天気の日には色んな所に出掛けて、様々な生き物や草花を
発見したり、触れる機会をつくっていこうと思います。



ばらぐみだより
旭丘まぶね保育園

２０２２年５月号

５月生まれの
お友だち

過ごしやすい爽やかな季節になりました。ばらぐみの生活にもすっかり慣れ
た子どもたち。表情も和らぎ、「先生！あのね～」と毎日いろいろなお話しを
聞かせてくれるようになりました。また、天気の良い日はグラウンドで、ほし
ぐみのお兄ちゃん・お姉ちゃんと一緒に鬼ごっこや砂場遊びを楽しんでいます。
朝晩と日中の気温差があり体調を崩しやすい時期ですので、体調管理に気を

付けながら元気に過ごしましょう！

夏野菜の苗を植えました。ばらぐみは、“ピーマン” “オクラ”
“トマト”の３種類の野菜を収穫までみんなで育てます。

空っぽのプランターに土をいれるところからスタートし、苗を植えると「宇宙くらい大きくなっ
てね」「おいしい野菜ができますように」と野菜に優しく声を掛けてくれていた子どもたちでし
た。それから晴れの日は毎日水やりを頑張っています。そのたびに「大きくなったかな？」「も
う野菜ができてるかもしれない！」と目をキラキラさせ、野菜の収穫を心待ちにしている様子で
す。
野菜を育てることが、食べ物の大切さに気付いたり、苦手な野
菜にチャレンジしたりするきっかけになればいいなと思います。
お家でもまたお話を聞いてあげて下さい♪

大きくな～れ♪

蚊の出る時期になってきま

した。虫刺され予防に、朝

おうちで虫よけスプレーを

して登園して下さい。

夕方、戸外へ行くときは園

で虫よけスプレーをします。

おねがい

〇暑くなってきました。ロッカーの中身を確認し、衣替えをして下さい。
特にこれからは汗をかいて、着替えをすることが増えてきます。着替えは、
２～３枚入れておいて下さい。

〇登園時は、必ず制帽を被りましょう。

〇制作等でのりをよく使用します。時々、のりが無くなっていないか
お道具箱を確認して頂き、補充をお願いします。

ばらぐみになって初めてのお散歩に行きました。前日から「明日はお散歩？」
と何度も確認し楽しみにいてくれていた子どもたち。
ツバメが飛んでいるのを見つけると「つばめになって～♪」と最近お気に入

りの歌を口ずさんでいました。「見つけたい！」と言っていた、てんとうむし
にも沢山出会い何匹か一緒に保育園に帰ってきました。「ごはんがないと死ん
じゃうから！」と言って、てんとうむしの好物のあぶらむしも一生懸命探して
いましたよ。お部屋に帰ってからも興味津々で観察していました。

てんとうむしを見つけたよ
ばらぐみから始まった制服での生活
も、だんだんと慣れてきた子どもたち。
小さなボタンも上から一人でとめられ
るようになり、着替えにかかる時間も
ぐっと短くなりました。お家では自分
でしません、と聞くお友だちも保育園
ではみんなと一緒に頑張っていますよ。
一人で全部着替えられると「全部で

きた！」と得意げな子どもたちです。

頑張ってるよ！

６月４日は虫歯予防デーです。
乳歯が虫歯になると、歯並びにも
影響がでてくる場合があります。
使っている歯ブラシの毛の部分が
広がっていないか見直しましょう。
また、最後は口の中をチェックし
て仕上げ磨きをしてあげてくださ
い。

歯を大切に



爽やかなそよ風が心地よい季節になってきました。子どもたちは戸外で元気いっ

ぱい遊んでいます。ほしぐみになり、お兄ちゃん・お姉ちゃんになったという意識

を持ち始めた子どもたち。年下のお友だちと遊んだり、困っているお友だちがいる

と「どうしたの？」と優しく声をかけている姿も見られます。この気持ちを大切に、

思いやりの心が育ってほしいです。体調管理に気を付けて、元気に過ごしましょう！

ほしぐみだより
２０２２年５月号 旭丘まぶね保育園

～お願い・お知らせ～
〇暑くなってきました。ロッカーの中身を確認し、衣替えをして下さい。特にこれからは

汗をかいて、着替えをすることが増えてきます。着替えは２～３枚入れておいて下さい。

〇登降園時は、毎日必ず制帽を被りましょう。

〇制作などでのりをよく使用します。時々のりが無くなっていないかお道具箱を確認して

いただき、補充をお願いします。

５月生まれの

お友だち

きゅうりを育てよう！

小さなポットに１人１粒、きゅうりの種を植えました。「種小っちゃい！」

と興味津々の子どもたち。「元気に育ってね」「大きくなってね」と、それぞ

れの思いを言葉にしながら植えていました。植えた日から「まだ芽出ないかな

～？」「誰のがいちばんに出てくるかな～？」と言い、芽が出るのを楽しみに

していました。

そして先日、ついに芽が出ました。朝から、「先生、芽出てたよ！」と嬉し

そうに報告してくれる子どもたち。これからのきゅうりの生長を楽しみ、みん

なで観察していきたいと思います。

蚊の出る時期になってきまし

た。お家で虫よけスプレーをし

て登園して下さい。夕方、戸外

へ行く時は保育園で虫よけスプ

レーをします。

みんなで意見を出し合い、約束事を決めました☆

１．水やりがんばる！
２．自分のきゅうりは自分で最後までお世話をがんばる！
３．お休みしている友だちの分もお世話をがんばる！

先日、あさがおの種をみんなで

植えました。ばらぐみの時からお

散歩で見つけたり、図鑑で見たり

していたのでお花は知っていたけ

れど、あさがおの種を初めて見て、

「黒い！」「小っちゃくて石みた

い！」と言っていました。

夏に向けて、園庭では様々な野

菜やお花を育てています。どんな

野菜や花があるのか子どもたちに

聞いてみてくださいね♪

最近グランドに出掛けると、子どもたち

はよく虫探しをしています。見るのも触る

のも大好きな子どもたち。ある日、子ども

から「先生、このだんごむしお部屋に連れ

て帰りたい！」と言う声があったので、み

んなでだんごむしさんのお家を作ってあげ

ました。お部屋に連れて帰り、今ほしぐみ

のお部屋ではだんごむしを飼っています。

大好きな“ぼく、だんごむし”の絵本や図

鑑などで、だんごむしの飼い方を調べて、

「石食べるねんて！」「落ち葉持って帰ろ

うか」と、戸外や散歩に出掛けた時などに、

だんごむしの食べ物を持って帰ってきてく

れる子どもたち。思いやりの気持ちを持っ

て、だんごむしを大切に育てている姿が見

られて嬉しいです。

だ ん ごむ し
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