
暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまできています。子どもたちは暑さに負

けることなく、どろんこあそびや色水あそび等、夏ならではの遊びを楽しんでいます。８

月から始まるプールあそびにも、期待を膨らませ楽しみに待っているようです。

熱中症や夏かぜに気をつけ、休息と水分補給をしっかり取りながら、元気に過ごしましょ

う。

ゆりぐみだより
旭丘まぶね保育園 2022年7・8月号

７月生まれのお友だち ８月生まれのお友だち

〇７月２６日(火)から、プールあそびがスタートします。

水着・水泳帽子を、名前の書いたスーパーの袋に入れて持って来て下さい。

〇シャワータオルはプールあそびの際も使います。毎日ロッカーにタオルが

入っているか確認し、ない場合はご用意をお願いします。

〇プールカードの記入を毎日忘れずにお願いします。

(記入がない場合は入れません)

〇７月２１日(木)～８月３１日(水)の夏期保育は自由登園です。

お家の方の仕事がお休みの日は、お子さんと楽しく夏休みをお過ごしください。

お休みが前もって分かっている時は、登降園表に斜線を引いてください。

８月１３日(土)、８月１５日(月)は家庭保育協力日です。

〇夏期保育中は夏あそびやプールあそびの予定があるため、毎日９時３０分までに登園

してください。

過ぎる場合は、９時までに留守番電話に連絡を入れてください。

〇８月１２日(金)までに、ロッカーの衣類やお道具箱を持ち帰ってください。

のりが無くなっている場合は補充して下さい。

８月１６日(火)以降に、再度持ってきてください。

〇一期終業式の日に、保育園での個々の姿を記入した“よいこのあゆみ”をお渡ししま

すので、お家での様子を記して頂き９月１日(火)の日に持ってきてください。

これからよろしくね！

どろんこあそび楽しいね！

夏のあそびがスタートしました！「ど

ろんこあそびをするよ」と伝えると朝か

ら大喜びの子どもたち。

小さな桶の泥の中に入ったり、友だち

と山を作ったりして楽しんでいました。

「砂に水かけたら柔らかくなった」等と

感触を楽しむ声も聞こえてきました。

様々な発見を子どもたち

と楽しみながら、夏のあそ

びをたくさん楽しみたいと

思います。

みんなが水やりを頑張って、育てた

なすがたくさんできました。子どもた

ちと収穫をしに行くと、「大きい！」

「こっちにも出来てる！」と嬉しそう

です。給食に色んな野菜が出ると、

「ゆりぐみさんのなすびかな～」「お

兄ちゃんたちが育てたきゅうりかな～」

と味わいながら食事をしています。苦

手な野菜がある子も、保育園で育てた

野菜だと聞くと、頑張って食べていま

す。自分たちで一生懸命育て、収穫で

きたことで、食べる事がより一層楽し

みになっているようです。

収穫したよ！

９月から散歩や運動会の練習で園外に

出る時、水筒を持っていきますので、ご

用意お願いします。

ご家庭で水筒を使う練習をしてお

いてください。

※ひも付きで斜め掛け出来るもの。

子どものサイズに合ったもの。

新しいお友だちが増えました



早いもので、ばらぐみになり約３ヶ月が経ちました。制服の着脱や新しいプログ
ラムにもすっかり慣れ、楽しそうに取り組んでいます。友だちとの関わりもます
ます深まり、友だちと相談して遊ぶ玩具を決めたり、時間を決めて玩具の貸し借
りをする姿も見られるようになってきました。
これからも暑い日がしばらく続くので、熱中症に気を付けながら、夏にしか出

来ない遊びを思い切り楽しみたいと思います！

ばらぐみだより

２０２２年７・８月号 旭丘まぶね保育園

キャンプ当日まで、各チームのほしぐ
みさんやボスと一緒に、旗やカレンダー
を作ったり、キャンプでしたいことや持っ
て行く物を考えたりしました。
いつもは恥ずかしくて意見が言えない

お友だちも、ほしぐみさんが聞いてくれ
ると「ちょうちょを探したい」等、自分
の思いをお話ししていました。
前日までチームみんなで沢山準備した

り、お部屋で写真を見たりする度に、わ
くわくした表情の子どもたちでした。

当日は快晴に恵まれ、野外での活動を
楽しむことが出来ました。山道にある階
段を「よいしょ！」と力強く登ったり、
虫を探して追いかけたり、見たことのな
い花を図鑑で調べたり…どの場面でもい
きいきしていて「これ何！？」「あっち
にも行ってみよう！」と大興奮でした。
野外で食べたカレーライスやみんなで

入ったお風呂も楽しかったようで、子ど
も達のいい笑顔が沢山見られました。帰
りのバスは、乗った瞬間から夢の中…。
一日思い切り遊んだ子ども達でし
た。

キャンプが終わってからお部屋で、キャンプで見つ
けたもの・楽しかったことを、みんなでお話ししまし
た。「黒い虫を見つけた！」「お風呂が楽しかった！」
等、一人ひとりしっかり発表してくれました。楽しかっ
た思い出を絵に残し、思い出いっぱいの作品も完成し
ました。「ほしぐみさんになったらまた行こうね」と
伝えると「次は○○探す！」「ばらぐみさん連れて行っ
てあげるの？」とわくわくした様子の子ども達でした。

１．わくわく
どきどき

２．楽しかったよー！

サマーデイキャンプ

３．思い出いっぱい

◎７月２１日(木)～８月３１日(水)は夏期保育です。

お家の方の仕事がお休みの日は、子どもたちの夏休みとしてご家庭でゆっくり

とお過ごし下さい。前もってお休みの分かっているところには、登降園表に

斜線を引いて下さい。

◎８月１３日(土)、１５日(月)は家庭保育協力日です。

お休みの前にはロッカーの衣類やお道具箱の中身を全て持ち帰って下さい。

のりやクレパスなど無くなっているものがあれば補充して下さい。

８月１６日（火）以降に、再度お持ち下さい。

◎夏期保育中は、夏の暑さから疲れが残らないように、４・５歳児クラスも午睡

を行います。

毎週月曜日にタオルケット２枚（敷き布団用１枚、掛け布団用１枚）を袋に入

れて持って来て下さい。袋とタオルケットに必ず名前を書いて下さい。

週末には持ち帰り、洗濯をお願いします。（８月１日（月）からお持ち下さい。）

◎夏期保育中はクールビズを兼ねて体操服での登園が可能になります。

９月１日（木）２期始業式から制服での登園に戻ります。

◎９月１日(木) 二期始業式

一期終業式の日に、保育園での個々の姿を記入した“よいこのあゆみ”をお渡し

しますのでお家での様子を記入して頂き９月１日(木)にお持ち下さい。

７月生まれのお友だち ８ 月生まれのお友だち



早いもので、ほしぐみになり約３ヶ月が経ちました。新しいプログラムや生活に

もすっかり慣れ、毎日楽しそうな声が聞こえてきます。最近は塗り絵が好きなよう

で、色鉛筆を使い、細かいところまで色を塗っていくことを楽しんでいます。出来

上がった塗り絵を、友だちと見せ合いっこをして嬉しそうです。

いよいよ保育園で過ごす最後の夏です。熱中症や夏風邪に気をつけ、休息と水分

補給をしっかり取りながら、思いっきり夏の遊びを楽しみ、元気に過ごしていきた

いと思います。

〇７月２１日(木)～８月３１日(水)の夏期保育は自由登園です。お家の方の仕事が

お休みの日は、お子さんと楽しく夏休みをお過ごしください。

お休みが前もって分かっている時は、登降園表に斜線を引いてください。

〇８月１３日(土)、８月１５日(月)は家庭保育協力日です。

〇８月１２日(金)までにロッカーの衣類やお道具箱の中身を、持ち帰ってください。

のりや色鉛筆、クレパスなど、無くなっているものがあれば補充して下さい。

８月１６日(火)以降に、再度持ってきてください。

〇夏期保育中は、夏の暑さから疲れが残らないように、４・５歳児クラスも午睡を

行います。毎週月曜日にタオルケット２枚(敷布団用１枚、掛け布団用１枚)を袋

に入れて持ってきて下さい。袋とタオルケットに必ず名前を書いてください。週

末には持ち帰り、洗濯をお願いします。(８月１日(月)からお持ちください)

〇夏期保育中はクールビズを兼ねて体操服での登園が可能になります。

９月１日(木)２期始業式から制服での登園にもどります。

〇一期終業式の日に、保育園での個々の姿を記入した『よいこのあゆみ』をお渡し
しますので、お家での様子を記入して頂き９月１日(木)に持って来て下さい。

ほしぐみだより
旭丘まぶね保育園20 2 2年7・8月号

サマーデイキャンプに向けて、ばらぐみのお友だちとグループ活動を楽しんできま

した。わいわい森へ行って「どんなことをしたいか」や「何を見つけたいか」などを

話し合い、色々なアイデアや意見をしっかり伝えていたほしぐみさん。ボスの先生も

加わり、「虫あみ持って行かないと！」「よく観察したいから虫メガネがいる！」と

相談し当日に向けて、自分たちで作っていました。当日は大自然の中で、のびのびと

身体を動かしたり、お友だちと虫や花を見つけ図鑑で調べたりと、チームで楽しむ姿

がたくさん見られました。ウォークラリーでは一人ひとつずつカードを持ち、ばらぐ

みの子と手を繋ぎ協力しながら散策を楽しんでいました。今年はお風呂にも入り、

「気持ちいい～」「こんなに大きなお風呂はじめて！」と大はしゃぎでした。わいわ

い森でたくさんの経験をしたこどもたちは、帰りのバスの中で爆睡でした。

キャンプ後、子どもたちにサマーデイキャンプでの思い出を聞いてみました。「虫
探し楽しかった！」や「お風呂気持ちよかった！」など、それぞれの思いを発表して
くれました。それから自由あそびの時間に、お友だちと図鑑を広げながら「このお花
見つけた！」「あの時みた虫はこれかな？」と、話す姿が見られました。
昨年に続き、今年もデイキャンプとなりましたが、大自然の中で友だちと一緒に様々

な植物や生き物に出会い、見たり触れたり五感を通して喜びを感じたり、ばらぐみさ

んとのチーム活動も、子どもたちにとっていい刺激になったと思います。

お風呂セットなどのたくさんの着替えや、直前の追加の持ち物などにもご協力いた
だきありがとうございました。

☆サマーデイキャンプ☆

８月生まれのお友だち

７月生まれのお友だち

どろんこ遊び楽しいよ！

先日、グランドの砂場でどろんこ遊
びをしました。始める前に、水の量を
みんなで話し合いました。大きな樽一
つ分と決まり、砂場まで一生懸命運び
ました。「川つくる！」や「砂風呂に
しよっと！」と言って、ダイナミック
に楽しんでいました！
「次はもっと大きな所に、みんなでバ
ケツに水を汲んで運ぶ！」と言ってや
る気満々です！
今年も子どもたちと、夏ならではの遊
びをたくさん楽しみたいと思います。


