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 新しい年を迎え、健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。 

 家族と一緒にお正月を過ごし、おせち料理やお雑煮など、お正月ならではのごちそう

に少しふっくらとした様子に、ゆっくりと過ごせた時間を感じます。 

本格的な寒さの中、子どもたちは北風にも負けず、元気に外遊びを楽しんでいます。う

がい・手洗い、せきエチケットで、引き続き感染予防をしながら、元気に過ごしていきま

しょう。 

 

様々な感染症が流行中 

インフルエンザが全国的に警報レベルになっており、園内でも感染の報告が届いて

いる状態です。新型コロナウイルスの新規感染者数も増加傾向という報道もされてい

ます。 

インフルエンザ・新型コロナウイルスにかかった場合、登園独自の医師の意見・証

明書及び登園届が必要で、裏面の経過観察表も保護者の方により記入をお願いしま

す。 

 

新型コロナと診断されたら… 
 症状が出た日(発症日)を 0 日として発症から 5 日を経過するまでお休みし、発症から

10 日間は人に移す可能性があるため、できる限りマスクを装着し、登園しましょう。 
 
病院受診のタイミングは… 
インフルエンザもコロナも 15 分ほどで結果がでますが、発症してすぐは、検査しても陽性

になりづらく、発症してから、12時間後から 48時間以内に病院受診し、検査を受けまし

ょう。 

 
 

  


