
 
0 歳 さくらんぼぐみ 

 

大きい子たちが泥んこ遊びをしている時に、０歳児クラスは「片栗粉遊

び」をしています。たらいやシートに片栗粉をまいて、手で集めます。さ

らさらの粉がついた手をじっと見つめる子。パラパラと指から粉が落ちる

のを見ている子。手に付いた粉をペロッとなめた子、途中でうとうとと寝

てしまいそうになる子など、様々な子どもの姿が見られました。 

片栗粉遊びは、１回目よりも２回目の方が子どもたちも慣れて、反応が

良かったです。 

今年は、カラフルなたらいに一人ずつ入って水遊びを楽しんでいます。 

おむつがまだ取れていなくても、一人用なので大丈夫。たらいに水を 11

㎝入れると、丁度子どもたちのお腹辺りに水がきて、少ない水だと子ども

たちも安心して落ち着いて遊べるんですよ。子どもたちが座っている時に

たらいを動かそうとしても、びくとも動きません。早速ゆったり入りまし

た。 

じょうろから出てくる水を手をかざして待っています。プールの後はお湯

シャワーを頭や顔にかけていますよ。８月まで、プール遊びをいっぱい楽

しみたいと思っています。かわいい写真をたくさん撮らなきゃ！ 

1 歳 いちごぐみ 
 

6 月は水遊びや泥んこ遊びなど、感触遊びをたくさん楽しむことができま

した！ 回数を重ねるごとに遊び方もダイナミックになってきた子どもた

ち☆ 水たまりをばちゃばちゃ夢中で叩くうちに顔中泥だらけになること

も…（笑） 少し苦手なお友だちも乾いた砂の上で遊んでみたり、保育者の

ひざの上で感触遊びに参加したりと思い思いに楽しんでいますよ。 

天候のすぐれない日は室内で運動遊びを楽しんでいます(*^^*) 巧技台

からのジャンプや鉄棒ぶら下がりに挑戦しましたよ☆ 初めて見る巧技台

に興味津々の子どもたち。『やってみたい！』と意気揚々と取り組んでいま

すが、いざ台の上に立ってみると固まってしまう子も保育者の手を取って

“ジャンプしている風”を楽しみながら頑張っていますよ♪  

お友だちと手を繋いで公園にも行きました。鳥や草花、子どもたちの大好

きな働く車など興味の惹かれる物がたくさんあり、だんだんと列から脱線す

る姿も…(*^▽^*) 公園では普段遊ばない遊具で思いきり体を動かして楽

しみましたよ☆ 帰り道も自分たちで歩き、その日の午睡時間はみんなぐっ

すりでした(^^) 

7 月は気温に留意しながら、水に触れて涼しく過ごしたいと思います♪ 

2 歳 とまとぐみ 
 

６月から歯磨きを始めました！ 歯ブラシを持ってくるという

ことが嬉しくてたまらない子どもたち(*^^*) 歯磨きが始まった週

の給食は食べ終わるのがいつもよりも早く、“はやく歯磨きがした

い！”という気持ちが伝わってきました。歯ブラシを噛み嚙み、

チュッチュッとしている子もいるので「シャカシャカ♪」が聞こ

えるように歯磨きの練習をしています！ 

プール開きもしました！ テラスにプールを出すと「おぉー」「こ

れなに？」「プールやろ？」「おっきいなぁ♡」と興味津々！ いざ

プールに入ると去年は泣いていた子も泣かなくなったり、ワニ歩

きが出来るようになったりと成長を感じます。なにより暑い日の

プール遊びはとっても気持ちよくて子どもたちから「最高！」の

言葉も出てきました(*^^*) さっそく園庭のプールにも入りまし

た。いつもよりも大胆に遊ぶ子が多くてびっくり！ 大きなプール

はのびのび遊べて動きもダイナミックになります☆ しかしプー

ルは体力をとっても使うのでプール後の給食は睡魔と戦っている

とまとぐみの子どもたちです♪ 

3 歳 りんごぐみ 
 

６月はお天気が良い日が多く、泥んこ遊びを楽しむことができまし

た！！ 最初は少し控えめな遊び方だったのが、回数を重ねる毎にダイナ

ミックになっていって、服や顔にも泥がつくほど楽しんでしました(*^^*) 

園庭に泥を作るためにシャワーで水を出すと、「キャ～」と大喜びで水を

触りに来ている子が多く、これからのプール遊びも楽しみです♪ 

当番活動にも慣れてきて、「○○当番さんお手伝いしてー」と呼ぶと、

「は～い」と嬉しそうにお手伝いに来てくれます☆ おやつ当番・給食当

番はそれぞれのメニューを紹介したり、食べ終わった後の食器を運びま

す。掃除当番は夕方のゴミ捨てや雑巾を洗濯機のところまで持って行きま

す。水やり当番は朝夕に野菜の水やり、と週交代でいろいろなお手伝いを

頑張っています！！ 

りんごぐみになって初めてのクッキングも楽しみました。パイシートに

スプーンでケチャップを塗って、ウインナーを乗せて、クルクル巻く。暑

さで少しパイシートが柔らかくなって苦戦していましたが、いろいろな形

のウインナーパイが完成しました☆ ３時のおやつでとっても美味しそ

うに食べていましたよ♡ 

4 歳 みかんぐみ 
 

６月は泥んこ遊びを沢山しました。泥で丸めた団子をさらさらの砂

で固めて泥団子作りに夢中な子どもたち(*^^*)「りんごぐみの時はで

きなかったけどみかん組になってからできるようになった！」と大喜

びで泥団子を見せにきてくれます。水と泥が混ざるとプニプニの感触

になる部分があり、カップに入れてプリンを作ったり、手でこねてハ

ンバーグを作ったりとイメージを膨らませて遊びを楽しんでいます。

シャワーの時には泥んこで汚れた服を足で踏み踏みして洗い、自分で

ぎゅっと絞ってタオルにクルクルすることも頑張っていますよ☆ 

夏野菜を植えました！ トマト、きゅうり、ピーマン、かぼちゃの苗

です。「先生見て～！」とどんどん大きくなっていく苗を嬉しそうに教

えてくれます(*^-^*) 「まだ青いから食べられへんなあ」「きゅうりっ

てチクチクしてる」「めろんぐみはスイカもあるで」など、自分で発見

したことや気付いたことを言葉にして友だちとの会話を楽しんでいま

す☆ 

跳び箱、大繩、パラバルーンなど、運動会に向けての練習も頑張っ

ています！ 練習を繰り返すごとに上手になってきていますよ☆ 

７月も暑さに負けずプール遊びや運動会の練習を頑張ります！ 

5 歳 めろんぐみ 
 

６月は子どもたちが楽しみにしていた泥んこ遊びが始まり、夢中になっ

て遊んでいました。泥団子にさらさらの砂をかけて磨き、誰が綺麗な泥団子

を作れたか見せ合ったり、泥んこで足や手を隠してプニプニの感触を楽し

んだり、川や温泉を作って遊んだりと友だち同士で遊びを考えて楽しんで

いましたよ！ とても暑い日はシャワーの雨を降らすと「きゃ～(≧▽≦)」と

喜んでいました。 

クッキングではクッキー作りをしましたよ！ 生地になる材料を混ぜて

見せると「いい匂いがする～！」「バターでチーズも作れるね！」と言った

り、生地の色が変わると「おお～！」と歓声が上がったりしました。型抜き

に苦戦しながらも「できた！」と、とても嬉しそうな子どもたちでした。お

やつの時間にみんなでおいしく食べました♪ 

さつまいもの苗も植えました！ 安納芋・べにはるか・シルクスイートの

３種類を植えましたよ。これからみんなで水やりをして育てていきたいと

思います。さつまいもができるのを楽しみにしている子どもたちです(*^^*) 

鉄棒・棒登り・竹馬もがんばっていますよ☆ 

７月はもっと暑くなるので水分補給をしながらプールを楽しみたいです！ 


